
CANZONI DI CAPOEIRA

Pé de lima, pé de limão
Pé de lima, pé de limão
Esse amor é meu
tá dizendo que não
Coro: Pé de lima, pé de limão
Esse amor é meu
tá dizendo que não
Tá dizendo que não
Tá dizendo que não
Esse amor é meu
Tá dizendo que não
Coro: Pé de lima, pé de limão
Esse amor é meu
tá dizendo que não
Tá dizendo que sim
Tá dizendo que não
(Oiaià) Pé de lima, pé de limão
Coro: Pé de lima, pé de limão
Esse amor é meu
tá dizendo que não …

A bananeira caiu 
Mas o facão bateu em baixo, compadre 
A bananeira caiu 
Mas o facão bateu em baixo, compadre 
A bananeira caiu 
Cai, cai, cai bananeira 
A bananeira caiu 
Cai, cai, cai, cai, cai bananeira 
A bananeira caiu

Dona Maria, como vai você
Como vai você, como vai você 
Dona Maria, como vai você 
Joga bonito que eu quero ver 



Dona Maria, como vai você 
Joga com calma que eu quero aprender 
Dona Maria, como vai você 
Esse jogo é Capoeira, não é karate 
Dona Maria, como vai você

Gunga é meu 
Gunga é meu, gunga é meu 
Gunga é meu, é meu, é meu 
Gunga é meu, gunga é meu 
Gunga é meu, foi papai que me deu 
Gunga é meu, gunga é meu 
Gunga é meu eu não dou a ninguem 
Gunga é meu, gunga é meu

Solta mandinga ê
Solta mandinga ê, solta mandinga 
Solta mandinga ê, capoeira, solta mandinga 
Solta mandinga ê, solta mandinga 
Solta mandinga ê, capoeira, solta mandinga

Luanda é meu boi
Luanda é meu boi, 
Luanda é para 
Tereza canta sentado 
Oi Marina samba de pè 
La no cais da Bahia 
Na roda de Capoeira 
Não tem lêlê não tem nada 
Oi, não tem lêlê nem lala 
Oi laê laê la 
Oi lêlê 
Oi lae lae la 
Oi lêlê

Foi na beira do mar
Foi na beira do mar 
Foi na beira do mar 



Que eu aprendi a jogar 
capoeira de angola na beira do mar 
Foi na beira do mar 
Foi na beira do mar 
Que eu aprendi a jogar 
capoeira de angola na beira do mar 
Beira mar IôIô, Beira mar IáIá 
Beira mar IôIô, Beira mar IáIá 
Beira mar, Beira mar,é de IôIô 
Beira mar, Beira mar,é de IáIá 
Beira mar, Beira mar,é de IôIô 
Beira mar, Beira mar,é de IáIá

A manteiga derramou
A manteiga derramou Vou dizer a meu senhor, que a manteiga 
derramou 
Vou dizer a meu senhor, que a manteiga derramou 
A manteiga não é minha, é para filha de ioiô 
Vou dizer a meu senhor, que a manteiga derramou 
A manteiga é do patrão, caiu n'agua e se molhou 
Vou dizer a meu senhor, que a manteiga derramou 
A manteiga é de iaiá, a manteiga é de ioiô 
Vou dizer a meu senhor, que a manteiga derramou 
A manteiga é do patrão, caiu no chão e derramou 
Vou dizer a meu senhor, que a manteiga derramou

Quem vem la, sou eu
Quem vem la, sou eu 
Quem vem la, sou eu 
Berimbau bateu 
Capoeira sou eu 
Quem vem la, sou eu 
Quem vem la, sou eu 
Berimbau mais eu 
Capoeira sou eu 
Eu venho de longe 
Venho da Bahia 
Jogo Capoeira 
Capoeira sou eu 
Mais sou eu, sou eu - Quem vem la 



Eu sou benevuto - Quem vem la 
Montado a cavalo - Quem vem la 
Fumando a charuto - Quem vem la 
Mais sou eu, sou eu - Quem vem la …

Sai Sai Catarina
Sai sai Catarina 
Saia do mar venha ver Idalina 
Sai sai Catarina 
Saia do mar venha ver venha ver 
Sai sai Catarina 
Oh Catarina, meu amor 
Sai sai Catarina 
Saia do mar, saia do mar 
Sai sai Catarina 
Oh Catarina venha ver 
Sai sai Catarina

Avisa meu mano 
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar 
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar 
Capoeira é luta nossa, da era colonial 
É nasceu foi na Bahia, Angola e Regional 
Avisa meu mano, avisa meu mano 
Avisa meu mano, capoeira mandou me chamar

Oi sim sim sim, Oi não não não
Oi sim sim sim, Oi não não não 
Oi sim sim sim, Oi não não não 
Oi não não não, Oi sim sim sim 
Oi sim sim sim, Oi não não não 
Mas hoje tem, amanha não 
Mas hoje tem, amanha não 
Oi sim sim sim, Oi não não não 
Mas hoje tem, amanha não 
Olha a pisada de Lampião 
Oi sim sim sim, Oi não não não



Boa viagem
Adeus 
Boa viagem 
Adeus, adeus 
Boa viagem 
Eu vou 
Boa viagem 
Eu vou, eu vou 
Boa viagem 
Eu vou- me embora 
Boa viagem 
Eu vou agora 
Boa viagem 
Eu vou com Deus 
Boa viagem 
E com Nossa Senhora 
Boa viagem 
Chegou a hora 
Boa viagem 
Adeus... 
Boa viagem

Marinheiro só
Eu não sou daqui 
Marinheiro só 
Eu não tenho amor 
Marinheiro só 
Eu sou da Bahia 
Marinheiro só 
De São Salvador 
Marinheiro só 

Marinheiro, marinheiro, 
Marinheiro só 
Quem te ensinou a nadar 
Marinheiro só 
Foi o tombo do navio 
Marinheiro só 
Ou foi o balanço do mar 



Marinheiro só 

La vem, la vem, 
Marinheiro só 
Como ele vem façeiro 
Marinheiro só 
Como todo de branco 
Marinheiro só 
Com seu bonezinho 
Marinheiro só

Ai ai ai doutor
Ai ai ai doutor
General foi pro mar, eu também vou 
Ai ai ai doutor 
Na onda do mar eu também vou 
Ai ai ai doutor 
Velejando no mar eu também vou 
Ai ai ai doutor 
Nas ondas do mar eu vou, eu vou 
Ai ai ai doutor 
A jogar capoeira eu vou, eu vou 
Ai ai ai doutor

Capoeira, é defesa, ataque
Capoeira, é defesa, ataque 
a ginga de corpo e a malandragem, Capoeira 
é defesa, ataque 
a ginga de corpo e a malandragem 
São Fransisco Nunes 
Preto Velho meu avô 
Ensinou para o meu pai 
Mas meu pai não me ensinou, Capoeira 
é defesa, ataque 
é ginga de corpo e a malandragem 
O Maculelê 
é a dança do pau 
Na roda de Capoeira 
é no toque do berimbau, Capoeira 
é defesa, ataque 



é ginga de corpo e a malandragem 
Eu já tive em Moçambique 
Eu já tive em Guinè 
Tô voltando de Angola 
Com o jogo de Malè, Capoeira 
é defesa, ataque 
é ginga de corpo e a malandragem 
Se você quer aprender 
Vai ter que praticar 
Mas na roda de Capoeira 
É gostoso de jogar, Capoeira 
é defesa, ataque 
é ginga de corpo e a malandragem

VIM LÁ DA BAHIA PRA LHE VER
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Pra lhe ver, pra lhe ver, pra lhe ver, pra ler ver
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Vim lá da Bahia pra lhe ver
Pra lhe ver, pra lhe ver, pra lhe ver, pra lhe ver

A Hora é essa
A hora e essa a hora e essa
A hora e essa a hora e essa
A hora e essa a hora e essa
A hora e essa a hora e essa
Berimbau toco na Capoeira
Berimbau toco eu vou jogar
Berimbau toco na Capoeira
Berimbau toco eu vou jogar

Colega vejo
Colega vejo no tempo do cativeiro
Ele jogava a capoeira o dia intero
Colega vejo no tempo da escravidao
Ele lutava em busca de libertaçao



O le, le, le
Atabaque è pra bater
O la, la, la
O berimbao è pra tocar

LE LE LE BAIANA
OI LE...LE LE LE
OI LA...LA LA LA
OI LE...LE LE LE  (CORO)
OILA...LA LA LA   (CORO)
A BAIANA ME PEGA
ME LEVA PRO SAMBA
EU SOU DO SAMBA
EU VIN SAMBAR
LE LE LE BAIANA  (CORO)
MINHA BAIANA QUE DEU O SINAL
LE LE LE BAIANA (CORO)
PRA DANSAR O CARNAVAL
LE LE LE BAIANA (CORO)
TAMBEN JOGAR CAPOEIRA
LE LE LE BAIANA (CORO)
ANGOLA E REGIONAL
LE LE LE BAIANA (CORO)

Ai ai aide'
Ai ai aide'
joga bonito que eu quero ver
ai ai aide' (coro)
joga bonito que eu quero aprender
ai ai aide' (coro)
eu vim aqui so pra te ver
ai ai aide' (coro)
aide'  aide'  aide'  aide' 
ai ai aide' (coro)
aide' aide' aide' aide'
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